
Kodin ilmastovaikutukset

Onko yhden suomalaisen 8 700 kg hiilidioksidi-
päästö paljon? Maailman mittakaavassa se on.

Esimerkiksi kiinalaisiin verrattuna hiilidioksidipäästömme 
ovat noin viisinkertaiset.

Laske oma 
hiilijalanjälkesi!
www.ilmastodieetti.fi

Reseptejä vähä-
hiilisempään arkeen

www.syke.fi/ekokoti

8 700 kg CO2

 Muut tavarat 
ja palvelut

Asuminen

Ruokailu

Liikkuminen

Kotitalouksien kulutuksen 
ilmastovaikutukset henkilöä

kohti vuodessa.

http://ilmastodieetti.fi/


Asuminen

Ruoka ja juoma

Liikkuminen

Tavarat ja palvelut

Kodin lämmitysenergiasta kuluu veden 
lämmittämiseen lähes 1/3. 20 min suihku 
päivittäin voi maksaa 700 eur vuodessa.

Kotona roskiin menevän ruoan arvo 
on esimerkiksi lapsiperheissä lähes

300 euroa vuodessa.

Montako tavaraa omistat – tuhansia?
Ennen kuin hankit uutta, katso löytyisikö

sopiva käytettynä tai lainaksi.

Kävele tai pyöräile lyhyet matkat. 
1/3 suomalaisten automatkoista on 

enintään 3 km.

3 100
kg CO2
hlö/vuosi

1 900
kg CO2
hlö/vuosi

2 000
kg CO2
hlö/vuosi

1 700
kg CO2
hlö/vuosi

Sisustus ja 
kodinhoito

Autolla ajo

Muut

Kulkuvälineiden
hankinnat

Raideliikenne,
linja-auto, taksi

Lennot, laiva, 
valmismatkat 

ja muut 
kuljetuspalvelut

Eläinperäiset

Vaatteet ja
jalkineet

Muut tavarat
ja palvelut

Tietotekniikka
ja -liikenne

Virkistys-
kulttuuri,

ravitsemus,
majoitus

Muut

Kasviperäiset

Juomat

Alkoholijuomat

Asunto, sis.
sähkön ja

lämmityksen

Materiaali on toteutettu osana Ekokoti-hanketta, jota rahoittaa ympäristöministeriö.
Aineisto: SYKEn ENVIMAT-tutkimus 2009. Muut lähteet: EUREAPA, Motiva, henkilöliikennetutkimus 2010-2011, MTT


