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Kaupunkiympariston
ikaystavallisyys Turussa:
karttatarkastelu

Antti Rehunen, Maija Tiitu, Anna Strandell, Anniina
likkanen, Ville Helminen
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Suomen ympdristékeskus
Finlands miljécentral
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lkaystavallinen kaupunki —verkosto

Maailman terveysjarjesto WHO (Age-friendly cities)

Verkostoon kuuluvat kaupungit sitoutuvat
ikaystavallisyyden edistamiseen

WHO:n verkostoon kuuluu Suomesta
seitseman kaupunkia: Kalajoki, Kerava,
Lahti, Tampere, Turku, Vaasa, Vantaa

Turku on liittynyt verkoston jaseneksi
vuonna 2019

Kaupunki laatii toimenpideohjelman
ikaystavallisyyden toteuttamiseksi WHO:n
periaatteiden mukaisesti

Turussa ei ole viela tehty
toimenpideohjelmaa

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute



lkaystavallisen kaupungin 8 aihepiiria

Maadailman terveysjarjesto WHO (Age-friendly cities)

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
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Lahde: Syke

Yli 75-vuotiaiden asukkaiden jakaantuminen 15 min.
kavelyetaisyydella sijaitsevien palvelujen maaran

mukaan kaupunkien taajama-alueella
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Tampereella 80 %
yli 75-vuoltiaista
asuu hyvien
joukkoliikenneyhte
yksien varrella ja
vain 10 %
auvtovyohykkeella
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Helsinki
Tampere
Espoo
Turku
Vantaa
Oulu
Lahti
Iyvaskyla
Pori

Kuopio

Yli 75-vuotiaiden sijoittuminen eri yhdyskuntarakenteen
vyohykkeille kaupunkien taajama-alueella

o
=

10%  20%  30%  40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

W Keskustan jalankulkuvydhyke B Keskustan reunavyohyke
B Alakeskuksen jalankulkuwyohyke B Intensiivinen joukkoliikennevyohyke

B Joukkoliikennevyohyke Autovyohyke

Suomen ympdristokeskus
Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute
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Kevyen liikenteen Y
vaylien rinnekaltevuuden '
ikaystavallisyys

lkaystavdllinen rinnekaltevuus

== Ei-ikaystavallinen rinnekaltevuus

Lahteet: :
MML korkeusmalli & mtk, 2024-09; OpBhstreetMap, 2024.
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aiheuttavat
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liilkkumi-
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Kevyen liikenteen vaylien

rinnekaltevuuden ikdystdavdllisyys
lkaystavdllinen rinnekaltevuus

Ei-ikaystavallinen rinnekaltevuus V

-

Lahteet:



Viheralueet tarkeita monesta nakokulmasta

* Viheralueiden hyva saavutettavuus
asuinymparistossa auttaa saavuttamaan luonnon
tarjoamia fyysisia ja psyykkisia terveyshyotyja

« Saavutettavuuteen kiinnitettava huomioita e
erityisesti nilden vaestoryhmien osalta, joiden
liikkumiskyky on rajallinen, kuten lapset ja
Ikdantyneet

« Kansainvalisesti ja kansallisesti yleisin kaytdéssa

oleva suositeltu enimmaisetaisyys viheralueelle on
300 m

« Millaisesta vihreasta on hyotya?

« Suuremmat ja metsaiset viheralueet tuottavat enemman
terveyshyotyja, mutta jo yksittaiset katupuut kavelyreiteilla
ovat tarkeitd: ne tarjoavat varjoa ja viihtyvyytta seka
kannustavat fyysiseen aktiivisuuteen

 Hyvin kunnossapidetyt reitit ja virkistyspalvelut voivat ( Suomen ympristokeskus
kasvattaa niiden kayttoa

Finnish Environment Institute
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Asuinympariston vehreys - NDVI

Normalized Difference Vegetation Index,

perustuu kasvillisuuden heijastusominaisuuksiin, voidaan laskea ortokuvien pohjalta
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https://www.syke.fi/fi/projektit/ikaystavallinen-ja-kestava-kaupunki-
rakennetun-ympariston-ja-alueiden-kayton-nakokulmasta-ikkuna
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Finlands miljécentral
Finnish Environment Institute



	Slide 1: Lisää otsikko kahdelle tai kolmelle riville
	Slide 2: Ikäystävällinen kaupunki –verkosto Maailman terveysjärjestö WHO (Age-friendly cities)
	Slide 3: Ikäystävällisen kaupungin 8 aihepiiriä Maailman terveysjärjestö WHO (Age-friendly cities)
	Slide 4: Missä ikääntyneet asuvat?
	Slide 5: Ikääntyneet asuvat pääosin vanhemmassa asunto-kannassa. Monilla alueilla kerrostaloista puuttuu vielä rekisteritietojen perusteella hissi.
	Slide 6: Kauppa lähellä
	Slide 7: Apteekki lähellä
	Slide 8: Kirjasto lähellä
	Slide 9: Terveys- asema lähellä
	Slide 10: Postin palvelu lähellä
	Slide 11: Liikunta- paikka lähellä
	Slide 12: Palveluja lähellä yhteensä
	Slide 13: Tampereella lähipalvelujen saavutettavuus on melko hyvä verrattuna muihin suuriin kaupunkeihin  
	Slide 14: Jalankulku-, joukko-liikenne-    ja auto-vyöhykkeet
	Slide 15: Tampereella 80 % yli 75-vuotiaista asuu hyvien joukkoliikenneyhteyksien varrella ja vain 10 % autovyöhykkeellä
	Slide 16: Joillakin alueilla joukko-liikenteen vuoroja on todella taajaan. Hyvin harva asuu alueella, joilla ei joukko-liikennettä lainkaan
	Slide 17: Kävelytie-verkoston laatu ja kattavuus on oleellista ikäänty-neille
	Slide 18: Jyrkät rinteet (>5 %)  aiheuttavat haasteita liikkumi-sessa
	Slide 19: Viheralueet tärkeitä monesta näkökulmasta
	Slide 20
	Slide 21
	Slide 22
	Slide 23
	Slide 24
	Slide 25
	Slide 26

